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Аннотация к дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программе  

«Поиграем в сказку»   
 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Поиграем в 

сказку» относится к художественной направленности.  

Уровень освоения программы: разноуровневый.  

1 год обучения – стартовый; 2 и 3 год обучения – базовый. 

Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии 

нравственных, эстетических качеств личности ребёнка. Именно средствами театральной 

деятельности возможно формирование социально- активной творческой личности, 

способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной 

культуры и искусства, способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию. 

Программа ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка, его 

неповторимой индивидуальности, основана на психологических особенностях развития 

старших дошкольников и младших школьников. 

Отличительная особенность. Программа «Поиграем в сказку» органично 

соединяет в себе познавательную деятельность обучающихся по овладению теорией, 

историей театра, навыками театрального исполнения с непосредственной творческой 

деятельностью, организуемой в учебном, репетиционном процессе, театральном показе. 

Программа составлена на основе методик работы К. С. Станиславского «Система 

Станиславского», Г.А. Товстоногова «Зеркало сцены», М. А. Чехова «О технике актера», 

В. Э. Мейерхольда «О драматургии и культуре театра». 

Цель программы: развитие творческих способностей ребенка, формирование 

любви к театральному искусству. 

Задачи программы:  

Образовательные: 

- познакомить с историей театрального искусства;  

- познакомить с основами театрализации, актерского мастерства; 

- познакомить с профессиональным языком, понятиями и категориями; 

- познакомить с комплексом элементарных актёрских упражнений; 

- выработать практические навыки выразительного чтения произведений разного жанра; 

- помочь учащимся преодолеть психологическую и речевую «зажатость»; 

- обучить самостоятельно снимать внутренние зажимы; 

- обогатить визуальный опыт детей, посредством просмотров постановок 

профессиональных театров. 

Воспитательные: 

- помощь в овладении навыками межличностного общения и сотрудничества; 

- воспитать культуру общения в коллективе, внимательное и ответственное отношения к 

работе; 

- воспитать зрительскую культуру; 

- воспитать внимание, собранность и целеустремленность. 



Развивающие: 

- развить личностные и творческие способности детей; 

- развить продуктивную индивидуальную и коллективную деятельность;  

- развить память, фантазию, воображение; 

- развить коммуникативную культуру детей; 

- развить технику речи, артикуляцию, интонацию; 

- развить двигательные способности через драматизацию.  

 

Программа включает три года обучения: 

Первый год обучения: «Театральная игра» помогает учащимся с помощью 

комплекса театральных игр формировать важнейшие умения и навыки актерского 

мастерства. Наряду с играми вводятся специальные упражнения актерского тренинга. 

 Второй год обучения: «Основы актерского мастерства» направлен на то, чтобы 

дать учащимся базовые, основные понятия по предмету «Актерское мастерство». 

Учащиеся вовлечены в продуктивную творческую деятельность, в которой, прежде всего, 

они выступают в качестве исполнителя - актера. 

 Третий год обучения: «Основы драматургического мастерства» знакомит учащихся 

с основами драматургического анализа, что позволяет им выступить в роли драматурга и 

режиссера своей собственной постановки (этюд, сказка). 

 

 

 

 

 

 

 

  


